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Para quienes hemos seguido todos y cada uno de los episodios del programa de Alessandra a Tu

Manera, el material de este libro serÃ¡ familiar. En este libro Alessandra nos lleva a buscar esa

diosa erÃ³tica que todas las mujeres tenemos dentro. Ella plantea la desmitificaciÃ³n del sexo como

algo malo, sucio o prohibido, conceptos que son comunes en culturas como la latinoamericana; en

unos paÃses mÃ¡s en otros menos. En cuanto a sexo se refiere en nuestros paÃses hay una

doble moral, porque al hombre se le permite todo y a la mujer nada. En mi paÃs Guatemala

somos muy conservadores (con buena dosis de hipocresÃa dirÃa yo), porque aquÃ como en

todo el mundo todos y todas hacen de todo, pero nadie dice nada. Y, cuando algo se descubre,

curiosa, irÃ³nica y tristemente las mismas mujeres son las que mÃ¡s juzgan y condenan a las

mujeres. En mayor o menor grado, en nombre de la religiÃ³n, tanto catÃ³lica como evangÃ©lica, se

ha privado a la mujer de ser la dueÃ±a de su propio erotismo. Este libro aborda temas sencillos y

complejos de una manera cientÃfica, franca y adecuada todos los temas relacionados sobre

cÃ³mo tener una sexualidad femenina satisfactoria, tanto en el plano individual, como en

pareja.Alessandra nos desafÃa a una apertura de mente, y ella misma da el ejemplo, aunque en

ocasiones ello le ha valido crÃticas, pero su valor, honestidad y profesionalismo la tienen hoy

dÃa en el lugar que se merece: la sexÃ³loga mÃ¡s reconocida y respetada en LatinoamÃ©rica.

Felicidades Alessandra, te apreciamos mucho!!

COMPRE ESTE LIBRO DIRECTAMENTE A , Y POR DAR MI NUMERO DE TARGETA DE



CREDITO , DESPUES DE VARIOS DIAS ME SACARON DE MI CUENTA 79.00 DLLS. Y

AVISANDO AL BANCO QUE PODIAN SEGUIR SACANDO, LLAME Y ME DIJERON QUE ME

PODIAN CANCELAR LA ORDEN QUE ME REEMBOLSARIAN EL DINERO POR UNA DISQUE

MEMBRESIA, DE 2 A 3 DIAS Y YA VA MAS DE UN MES Y NADIE ME RESUELVE NADA, POR

QUE LO QUIEREN DEPOSITAR A UNA CUENTA QUE YO CERRE CUANDO ME ASUSTE QUE

ELLOS PODIAN ESTAR SACANDO DINERO, POR CULPA DE ELLOS CANCELE MI CUENTA Y

AHORA RESULTA QUE A MI OTRA TARGETA DE CREDITO NO ME LO QUIEREN REGRESAR,

FIJENSE BIEN CUANDO COMPREN POR QUE DESCARADAMENTE ME ROBARON 79.00

DLLS. Y DESPUES DE MUCHAS LLAMADAS Y MUCHO TIEMPO NADIE ME PUEDE

RESOLVER NADA.

Este libro es una joya. No solo presenta la informaciÃ³n prÃ¡ctica sobre sexualidad que tantas

personas necesitan aprender, sino que enfoca en el proceso femenino que lleva a su autoestima

sexual y a que las mujeres se sientan poderosas y encuentren valor en su propia piel. Una

excelente lectura tanto para ellos (que podrÃan aprender mucho) como para nosotras.
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